
 

Расписание групповых занятий, кружков, секций МОУ «Гимназия №1» для учащихся 1-4-х классов 

(в рамках внеурочной деятельности) 

Классы Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг Пятница 

1а 13.00 -13.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

 

 

12.20 -13.00 ч «Азбука 

безопасности» (ТР) 

Гордеева Т.А. 

14.15-14.55 – ОФП 

(Логинов К.М.) 

 14.15-14.55 – ОФП 

(Логинов К.М.) 

15.00 -15.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

 

1б  

13.00 -13.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

 

12.20 -13.00 ч «Азбука 

безопасности» (ТР) 

Чупрова Л.Г. 

14.15-14.55 – ОФП 

(Логинов К.М.) 

 14.15-14.55 – ОФП 

(Логинов К.М.) 

15.00 -15.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

 

1в  

13.00 -13.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

 

14.15-14.55 – ОФП 

(Логинов К.М.) 

 11.20 -12.00 ч «Азбука 

безопасности» (ТР) 

 (Шишкина А.В.) 

14.15-14.55 – ОФП 

 (Логинов К.М.) 

 

2а 13.00 -13.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

13.35 – 14.10 

Робототехника (1 группа) 

(ТР)  (Мягкая М.В.) 

13.15-13.55ч «Шахматы» 

(Ездакова А.И.) 

14.15-14.55ч – ОФП 

(Логинов К.М.) 

13.15 – 

13.55чРобототехника (2 

группа) (ТР)  (Мягкая 

М.В.) 

14.15-14.55 – ОФП 

 (Логинов К.М.) 

15.00 -15.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

12.20 -13.00 ч «Азбука 

безопасности» (ТР) 

(Лодыгина Н.Г.) 

2б 

 

 

13.00 -13.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

13.35 – 14.10 

Робототехника (1 группа) 

(ТР) (Мягкая М.В.) 

13.15-13.55ч «Шахматы» 

(Ездакова А.И.) 

 

14.15-14.55 – ОФП 

(Логинов К.М.) 

13.15 -

13.55ч«Робототехника» 

(2 группа) (ТР) (Мягкая 

М.В.) 

12.20 -13.00 ч «Азбука 

безопасности» (ТР) 

(Авраменко В.А.) 

14.15-14.55 – ОФП 

 (Логинов К.М.) 

15.00 -15.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

13.15.-13.55ч «Юным 

умникам и умницам» 

(Авраменко В.А.) 

2в 

 

 

13.35- 14.10ч 

«Азбука безопасности» 

(ТР) (Пантелеева М.Л.) 

 

13.15-13.55ч «Шахматы» 

(Ездакова А.И.) 

 

14.15-14.55 – ОФП 

(Логинов К.М.) 

 

 

13.15 -13.55ч 

 «Робототехника (2 

группа) (ТР) (Мягкая 

М.В.) 

12.20 -13.00 ч 

«Орлята России» 

(Пантелеева М.Л.) 

14.15-14.55 – ОФП  

(Логинов К.М.) 

15.00 -15.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 



3а  

 

 

13.00 -13.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

13.30-14.10ч «Безопасное 

колесо» (Ладэ И.М.) 

 

 

 

 

 

 

 

13.20-14.00 

«Робототехника» (1 

группа) (ТР)  (Мягкая 

М.В.) 

13.10-14.00 

«Шахматы» (Ладэ И.М.) 

12.20-13.00 «Основы 

функциональной 

грамотности» (ТР) 

(Канева Е.Ю.) 

14.00 – 14.40 

«Робототехника» (2 

группа) (ТР) (Мягкая 

М.В.) 

15.00-16.30ч «ОФП» 

(Кузьминых В.П.) 

15.00 -15.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

 

 

 

12.20 -13.00 ч «Азбука 

безопасности» (ТР) 

(Канева Е.Ю.)  

3б 

 

 

12.50- 13.25ч 

«Азбука безопасности» 

(ТР) Старинчикова О.В. 

 

13.30-14.10ч «Безопасное 

колесо» (Ладэ И.М.) 

 

13.20-14.00 

«Робототехника» (1 

группа) (ТР) (Мягкая М.В.) 

13.10-14.00 

«Шахматы» (Ладэ И.М.) 

15.00-16.30ч «ОФП» 

(Кузьминых В.П.) 

14.00 – 14.40ч 

Робототехника (2 

группа) (ТР) (Мягкая 

М.В.) 

13.15 – 13.55 «Учусь 

создавать проекты» (ТР) 

(Старинчикова О.В.) 

 

15.00 -15.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

12.20 – 13.00 «Учусь 

создавать проекты» (ТР) 

(Старинчикова О.В.) 

 

3в 

 

 

13.00 -13.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

13.30-14.10ч «Безопасное 

колесо» (Ладэ И.М.) 

 

 

13.20-14.00 

«Робототехника» (1 

группа) (ТР) (Мягкая М.В.) 

13.10-14.00 

«Шахматы» (Ладэ И.М.) 

 

14.00 – 14.40 

Робототехника (2 

группа) (ТР)   

(Мягкая М.В.) 

 15.00-16.30ч «ОФП» 

(Кузьминых В.П.) 

 

15.00 -15.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

12.20 -13.00 ч «Азбука 

безопасности» (ТР) 

(Токарева Е.Н.) 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 

 

4а 

 

 

13.00 -13.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

14.20 – 15.00 «Безопасное 

колесо» (Ладэ И.М.) 

 

 

 

 

 

 13.10-14.00 

«Шахматы» (Ладэ И.М.) 

 

12.20 -13.00  

«Робототехника» (1 

группа) (ТР)  (Мягкая 

М.В.) 

13.10-14.00 

«Робототехника» (2 

группа) (ТР)  (Мягкая 

М.В.) 

15.00 -15.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

12.20 -13.00 ч «Азбука 

безопасности» (ТР) 

(Канева В.М.)  

15.00 -16.30ч «Спортивные 

игры» (Реднина М.М.) 

 

4б 

 

13.00 -13.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

14.20 – 15.00 

«Безопасное колесо» 

(Ладэ И.М.) 

 

 

 

 

 

 12.20 -13.00 ч «Азбука 

безопасности» (ТР) 

(Скубиева С.Г.)  

13.10-14.00 

«Шахматы» (Ладэ И.М.) 

 

12.20 -13.00  

«Робототехника» (1 

группа) (ТР)  (Мягкая 

М.В.) 

13.10-14.00 

«Робототехника» (2 

группа) (ТР)  (Мягкая 

М.В.) 

15.00 -15.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

12.20 -13.00 ч «Юным 

умникам и умницам» 

(Скубиева С.Г.) 

15.00 -16.30ч «Спортивные 

игры» (Реднина М.М.) 

4в  

 

13.00 -13.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

14.20 – 15.00 

«Безопасное колесо» 

(Ладэ И.М.) 

 

 

 

 

13.15- 13.55ч 

«Юным умникам и 

умницам» (Полякова В.В.) 

 

13.10-14.00 

«Шахматы» (Ладэ И.М.) 

 

12.20 -13.00  

«Робототехника» (1 

группа) (ТР)  (Мягкая 

М.В.) 

13.10-14.00 

«Робототехника» (2 

группа) (ТР)  (Мягкая 

М.В.) 

15.00 -15.40ч «Умелые 

ручки» (Терентьева О.В.) 

 

12.20 -13.00 ч «Азбука 

безопасности» (ТР) 

Полякова В.В. 

15.00 -16.30ч «Спортивные 

игры» (Реднина М.М.) 
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