
это инфекционное заболевание, передающееся 
воздушно-капельным путем, которое вызывается 
палочкой Коха. Туберкулёз обычно поражает лёгкие, 
реже другие органы и системы.
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ПУТИ ПЕРЕДАЧИ 
ТУБЕРКУЛЕЗА:
Воздушно-капельный и воздушно-пылевой
(возможен при кашле, чихании)

Через пищеварительный тракт (например, через 
инфицированное молоко)

Контактный
(через поврежденную кожу)

Вертикальный
(от матери к плоду)
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ПРОФИЛАКТИКА ТУБЕРКУЛЁЗА

- Своевременно проходите флюорографическое 
обследование органов грудной клетки, а также 
профосмотры и диспансеризацию.

- Ведите здоровый образ жизни (правильное и 
полноценное питание, рациональный режим труда 
и отдыха, адекватные физические нагрузки);

- Откажитесь от вредных привычек: курения, 
алкоголя, наркотиков

\c f io -
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ВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ 
ТУБЕРКУЛЕЗА
Вакцинацию проводят новорожденным 
на 3-7-ой день жизни, ревакцинацию клинически 
здоровым детям 6-7 лет.
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